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【準備】 Zoomアプリをダウンロードする

1. Zoomミーティングの招待U R Lをクリックする

2.「Zoom Meetingsを開く」をクリック

3. Zoomミーティングのパスコードを入力する（IDからの場合）

4. 待機室で待機する

5.「コンピューターオーディオに参加」をクリックする

コンピューターの「ブラウザで」Zoomの
ミーティングに参加する手順

1. Zoomミーティングの招待URLをクリックする

2. Zoomミーティングに「ブラウザから参加」を選択

3.名前を入力する

4. 待機室で待機する

5.「コンピューターでオーディオに参加」をクリックする

スマートフォン・タブレット用アプリで
Zoomミーティングに参加する手順

1. Zoomアプリをインストールする

2. Zoomアプリを起動し「ミーティングに参加」をクリックする

3. ZoomミーティングI Dとパスコードを入力する
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ご用意いただくもの

推奨環境

インターネットに接続されたコンピューター
またはモバイル（スマートフォン、タブレット）

■カウンセリングを受けるためのPCの環境

＜お申込み前に必ずご確認ください＞

・受講端末（PC・モバイル等）の動作環境をご確認
ください。

※コンピューターで参加する場合は、なるべくアプリからの参加をおすすめします。
ブラウザからですとアップデートの状況によってZoomの一部機能を利用できな
い場合があります。

Windows�.�以降
（IE��以降 各最新版、GoogleChrome最新版を推奨）

MacOS ��.��以降
（Safari最新版を推奨）

コンピューター

iOS�以降（Safari最新版を推奨）
Android�.�以上（GoogleChrome最新版を推奨）
※Wi-fiや�G LTEなどの高速回線のご利用をお勧めい
たします。
※通信環境が不安定な場所（ターミナル駅やビルの屋
内、高速移動の車内など、）では、接続がうまくいかない
場合がございます。
※Android、iOSについては、一部機種でのOS・ブラウ
ザの動作確認を行っておりますが、ご利用の環境によっ
ては、正しくご覧いただけない場合がございます。

モバイル（スマートフォン、タブレット）

お申し込み 面接開始

予約をすると、24時間以内に
Zoomの面接のお知らせを送ります。

1.コンピューターZoomアプリ

2.コンピューターのブラウザ

3.スマートフォン・タブレットのZOOMアプリ

Zoomでミーティングに参加する方法は３つ
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【準備】Zoomアプリをコンピューターにダウンロードする

【準備】Zoomアプリをスマホにダウンロードする

初めてZoomミーティングに参加する場合、アプリをインストールしましょう。
Zoomアプリのインストール方法は２種類です。

iphoneは「App Store」、Androidは「Google Play」を開きます。 
「App Store」「Google Play」の検索で「zoom」と入力し、検索してください。

候補が複数表示されます。
「ZOOM Cloud Meetings」というアプリが該当のアプリです。

ZOOM公式サイト→ページ下「ダウンロード」の「ミーティング
クライアント」をクリック

画面下の「今すぐダウンロードする」をクリックします。

「ミーティング用zoomクライアント」の「ダウンロード」をク
リック
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➀Zoom公式サイトからあらかじめインストールする方法

➁参加URLをクリックしたあとにインストールする方法

https://zoomgov.com/jp



ICカウンセリングからご登録のメールアドレスにZoom面接の
お知らせが届いたら、記載してあるURLをクリックします。 ICカウンセリングからご登録のメー

ルアドレスにZoom面接のお知ら
せが届いたら、Zoomアプリケーシ
ョンを立ち上げてます。

Zoomのアプリからミーティングに参加する手順

システムダイアログに表示される「Zoom Meetingsを開く」
をクリックします。

※URLから参加する場合はパスコード入力は必要ありません。
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1 Zoomのアプリケーションを立ち上げる
Zoomミーティングの招待U R Lをクリックする

2 「Zoom Meetingsを開く」をクリック

面接のお知らせのメールに記載されているZoomミーティン
グのパスコードを入力しましょう。
パスコードが設定されていない場合もあります。

面接のお知らせのメールに記載さ
れているZoomミーティングのIDを
入力しましょう。

3 Zoomミーティングのパスコードを入力する

待機室を設ける場合もあります。ICカウンセリングが許可を
するまでしばらく画面上で待機しましょう

4 待機室で待機する

以下の画面がでてきたら、「コンピューターオーディオに参
加する」というボタンをクリックします。

5 「コンピューターでオーディオに参加」をクリックする

1 Zoomのアプリケーションを
立ち上げ、参加をクリック
する

２ ZoomミーティングIDと
表示するお名前を入力する

URLから IDから



コンピューターの「ブラウザで」Zoomのミーティングに参加する手順

※ブラウザからそのままZoomミーティングに参加する場合は、
GoogleChromeを推奨します。

ICカウンセリングからご登録のメールアドレスにZoom面接
のお知らせが届いたら、記載してあるURLをクリックします。
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1 Zoomミーティングの招待URLをクリックする

2 Zoomのブラウザページの
「ミーティングに参加」をクリックしてから
「ブラウザから参加してください」をクリックする

名前（ご自分の表示名）を入力します

3 名前を入力する

待機室を設ける場合もあります。ICカウンセリングが許可を
するまでしばらく画面上で待機しましょう

4 待機室で待機する

以下の画面がでてきたら、「コンピューターオーディオに参
加する」というボタンをクリックします。

5 「コンピューターでオーディオに参加」を
クリックする



スマートフォン・タブレット用アプリでZoomミーティングに参加する手順

「参加」ボタンをクリックします。
サインイン・サインアップをしなくとも
ミーティングには参加できます。

スマートフォンとタブレットから参加する場合、ZOOMアプリを
インストールする必要があります。
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1 Zoomアプリをインストールする

2 Zoomアプリを起動し、
「ミーティングに参加」を
クリックする

面接のお知らせのメールに記載さ
れているミーティングIDと名前（ご
自分の表示名）を入力します。

「参加」をクリック後、パスコードを
入力します。

3 ZoomミーティングのI Dと
パスワードを入力する

スマートフォン タブレット


